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 سرطان   ورتستا 
 )شایعترین   سرطان   رد    رر ن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهيه   ت   ت: ياح   توزش   مت        ت 

 

 99تير   

 

 

 “ رطان   ورت تا ”درتان   

 

وزشکان    ا   در   ف ر   ارطتب   شرومک    ي ار   ت کب   و     م     م ا   

 ترکيبی   و    ومب   رت    نا    درتافی   رو    کار   ايرفش   تاف:شح

 

ح   در   ومب   رت     ي ار     ه   ط  ر   تح    ف ر   ارطتب    ي ار -۱

دقيق   تح    ف ر   وزش    قرور   تی   ايرد     شتن   وم:که   و         

درتافی    ر   رت    وت   و. اي   ش دب   ومب   رت     رو     ي اروفی   ت  م ز   

ش د   که   یروزی    روميان   ت يش   فيد    ت   م ا   رش ش     ش        تی

  رطافی   ورت تا    مفها    ديار   ک:ش   ت   مندته   و  ب

 

 )کروم  ریر (و ت اد    درتافی   و     رتا    ششمش   -2

 

وفهشوم    ل  ها     رطافی    ا   و ت  اد    و    شي ی   درتافیح   -3

 دورتنا    شي يامی

 

 ه   ت:  ر   ک:تري   رشش    ل  ها      رط اف ی   رودم تروویح   -4

  و  ب

 ا   مر ت      تتی    رو    ش ا   ت   طر فش   د ب:شتان    رو    کد    وط .ا    

ژتنيی   ن ش     ت   وي ير     وط .ا    ت ا    ترکز   مت  شی   درتافی   ت   و

 شهرم ر   رش     ه   شرم   امد   تی    اششح

 

حرش     ايا ان   فات      ايا ان   شهيش    يادتی     ل    ی:   ی     مدر 

 شهرم ر   رش    ۱1وارک   شهر    ترکز   مت  شی   درتافی   ت   وژتنيی   

 

 ش ار    ت ا     ي ار تانح

33399344-3339939۱-3۱3  

 

  ي ار تانح“ مت       ه    ي ار”ص حه    مدر 

 
http://www.gums.ac.ir/17shahrivar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ت:ب ح
ب   در :اته   ور تار    ۱394یافيس   وي   ني:کد    کر    و     ي مرب

ح   ت  يشت د   ت    ي ار    ودتانب   تری ه    م    ۱3دوالی   ت   یروزیب       

 ب۱13-۱83.ا ش    ديش ب   تهرونح   یاتده   ف رب       
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مراجعین   ارامم   م زير   ت ر   جش    اي ا ا    از م      ز        

مم   مز ل   ي هز   م        ز    “  سرطزن   ورتستز ” خصوص   می ز     

 ت ر   جوج    يرمز یل 

 تقشته

ورت تا     ش    و    و      ه   وفشو     م    اردت   که   ت ي ه   من   طرونا   

متردن   یرمان   ت:ی   )تاد    و    شير    رفه(    رو    ت  مه   و  رم   نا   

ش د   ت    ردوش ت ب       ت:ها   در   تردون   ماط    تی    تی    اششب   ومب    ش 

 کاتد   من   تيکد   ااصی    رو    تردنا    ه   تی د   ف ی   متردب

 

 “ رطان   ورت تا ”تدرمف    ي ار    

 
 رطان   ورت تا    ف .ی    ي ار    و     که   در   من   

 ل  ها     شايا   که   و     اطتها    ورت تا    فيا    تی   ايرد   ت     ه   

و    تک ير   ت   ت: ر    ه   وطزومر   ز ا   در   ن ر    ط ر   فات: ا   ت   طزوم:ش 

 ش دب م    و    ویزو     ل  ی    ش    ورت تا    تی

 

 . ئا   شام     رطان   ورت تا 

 

مکی   و    ته ترمب   . ئا    رطان   ورت تا    ت يکد   دط     ودرور   

و      ه   ومب   ترتي    که   وزدا    دط    ششمش   ودرور   وم اد   ش د   وتا   

 دش   و    ترویده    ه   ت و     نين    يز   دط    في د    ما   دط     ودرور     ه   

ص ر    کاتد   ص ر    ف يرد    لکه   کا   کا    اششب    ه   ط ر   کلی   ت ی   

ت ون   ا     که   تيانش    ت   وزدا    نر   ا فه   طرم     ير   . اد    در   

 دط    ودرور   تی   ت وفش   نيشور   دن:ش     اششب   . ئا   شاتدح

 

تيکد   در   ت ليه   ودرور    دوشتب   ودرور   ق ر    ق ر      د ش   و    ودرور   -۱

 کردن

 تکرر   ودرور   ت   وزدا    درد   ت   ما          در   ن:  ام   ودرور   ک ردن   -2

 دوشتب   ودرور   کشر   ت   تی د   ا ن   ت   ما   ترشا    رکی    ه   ن رو    ودرور-3

 دوشتب   درد   ن: ام   وفزوي-4

 دوشتب   درد   در   ت  د   رون   ت   ما   درد   وي    ت   ما   درد   ک ر-5

 

 “ رطان   ورت تا ”. وتد    تي:ه    ا     رت    

 

ش د   ت     رطان   ورت تا    و ل    در   وطرود    ا  :ش   دمش    تیح   ب-۱

   93 اي    ه   فشر     ه   من   تبت    تی   ش فشب   تردون     ا        53وطرود    مر   

  اي    ييتر   در   تدرا   ا ر   و ت      ه    رطان   ورت تا    ندت:شب

تی د    ا قه    رطان   ورت تا     يب   و.  ا    ح  . وتد    فتيکی-2

فزدم    ااف ود    و    ی له   وشر   ت    رودر   وزت اي   و ت     ه   ومب    رطان   رو   

 دنشب وطزومر   تی   

%    ييتر   و     امر   تردنا    ه   ومب   95 يا    و  تان   وترمکامی   فژودح   -3

 ي ار    تبت    تی   ش فش   ت   شي ر   ومب    ي ار    در   تردون   م  ي ام ی   

 واميب   تر   و  ب

نا    و ترتئيش    )تدت  ت رتن   ت    ن رت ن. وتد   ن رت فیح   -4

مفشرت فها(    رو    رشش   ت   ز ط   ت   . د   طبيدی   من   در   تردون    ا     فقر   

ته ی   رو   وم ا   تی   ک:شب   وطزومر   تيزون   ترشا   ن رت ن   تدت  ت رتن   

در   ا ن   و ل    ت ی    تدرم    رتفش    شاي ی    رطان   ورت تا    ت ی   

 ش دب

ر ما     ومی   و رو     ماد    در   وي ي   ي ر    ت   م ا   ت  مهح -5

وييتا     وم اد    رطان   ورت تا    دورد   ت رح    بزم ا    زات    

ث   ت   و     ه   ا      ا یه   طرف ی        تقادمر   قا د   ت یهی   تمتاتيب

.اتلی   تحاط تی   در   تقا د    رطان   ورت تا    تلقی   تی   ش فش   در   

زا ی   که   و ت اد    و    تقادمر    ماد    ر ی   زي وفی   .اتد   تدت د ش   

 ک::ش    ت   وييتا    در   وم اد    رطان   ورت تا    ش:ااته   شش    و  ب

 و   در    ت ا     ا   ت ود   شي يامی     رط انت ود   شي يامیح   -9

تحيک   تاف:ش   کادتيا    که   در   تهيه    رای   م يا نا   ت    اتر    کار  رد   

دورد    .اتد   تدتدش   ک::ش    ت   وييتا    در   وم اد    رطان   ورت تا    

 و  ب

تی د    ي ارمها    تقار تی   وزت اي    ي ار    نا    تقار تیح   -1

 دنشب و ت      ه    رطان   ورت تا    رو   وطزومر   تی

 

 ويي ير    و     رطان   ورت تا 

 

.شم   ت رح     ونا    ور    را   ت      ون ا    -۱

 متاد 

ت رح    بزم ا    ت   تي     نا    ت ا     در   -2

 ر ما     ومی   رت وفه

 ت  ح  شتد   ک  ردن   ت   رح   ق  :  ش   ت   ف      -3

 .شم   ت رح   ف شيشفيها    و کلی   ت    ي ار-4

 طدا يتها    ید ی   ت: ا   تاف:ش   وياد    رت     رم     دوشتب-5

 


